CESKY SVAZ JUDO KOLEGIUM DANU CSJU
CZECH JUDO FEDERATION

Zdtopkova 100/2 » 160 17 Praha 6-Strahov e Czech Republic e tel.: +420-233 355 280 » www.czechjudo.org

SEMINAR GONOSEN-NO-KATA A SEBEOBRANA

nejen pro trenéry

Absolventi ziskaji 5 bodti do kreditniho systému k prodlouZeni trenérskych tfid.

Jifi Vele (vii.. DAN)

Lektofri: . ,
Filip Rubibek (1. pan)
Datum: nedéle 7. dubna 2024
Misto konani: judo sal, UNYP ARENA, Kovanecka 2405/27, Praha 9
Casovy porad: 09:00-12:00 né&cvik kata
12:00-12:30 prestavka
12:30-14:30 sebeobrana
Poplatek za seminar: 300,- K¢ hotové na misté
Prihlasky: na email: zetek@czechjudo.cz, kontaktni osoba: Jaroslav Zetek, tel: 608 068 811
Ubytovani a strava: vlastni
DulezZité upozornéni: maximalni pocet 30 ucastnikd

Schvalil Ji¥i Sosna predseda KD CSlu




