AYUMU MINAKOSHI

16. 11. 2024

Q Sokolovna, Eli§&ino nabfezi 777/5,
Hradec Kralove

Zahajeni seminare v 10:00
UkoncCeni seminaie v 16:30

Napln seminare:
Prechody do ne-waza, ashi-waza, vybrané kombinace v
nage-waza.

PRIHLASOVANI ZDE

Organizator:
Trenérsko-metodicka komise CSJu

Nikol MikolaSova | +420 737 388 664 | nikol.mikolasova@seznam.cz


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe05B5YJvUV1KCh2vhYNxMsfGjkKNnTlA72RB9fYlmi2Izb0A/viewform?usp=pp_url

